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Паспорт Программы
	Наименование

Программы
	Рабочая Программа группы общеразвивающей направленности от двух до трёх лет № 3 «Яблонька»

на 2017-2018 учебный год


	Назначение Программы
	Рабочая Программа является программой психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

– социально-коммуникативное развитие; 

– познавательное развитие; 

– речевое развитие; 

– художественно–эстетическое развитие; 

– физическое развитие.

Программа формирует у детей группы общеразвивающей направленности от двух до трёх лет предпосылки к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.



	Разработчик Программы

	Пешкова О.В., воспитатель МАДОУ ДС № 5 «Росток»

	Дата рассмотрения и

принятия Программы

Педагогическим советом 

	Заседание Педагогического совета от 15.09.2017 протокол № 2  

	Направление 
рабочей Программы
группы общеразвивающей направленности от двух до трёх лет

	Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности и на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.


	Возможности внесения коррективов
 в рабочую Программу 
дошкольного образования
	В условиях модернизации российского образования коррективы возможны в связи с учетом примерных программ.
Возможны коррективы части, формируемой участниками образовательного процесса с учетом особенностей воспитанников и потребностей их родителей в дополнительных и индивидуальных образовательных услугах. 



1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Рабочая программа группы общеразвивающей направленности от двух до трёх лет № 3 «Яблонька» на 2017-2018 учебный год группы разработана на основе примерной  ООП  ДОУ  № 5 «Росток».
Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

Рабочая программа по развитию детей группы общеразвивающей направленности от двух до трёх лет обеспечивает разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому развитию.
Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: социально – коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно – эстетическое развитие; физическое развитие и формирует у детей дошкольного возраста предпосылки к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
Программа является обязательным педагогическим документом, обеспечивающим систему образовательной работы с детьми от 2-х до 3-х лет по реализации основной образовательной программы дошкольного образования МА ДОУ. 
Срок реализации Программы воспитателя 1 год – разработана на период 2017 – 2018 учебного года (с 01.09.2017 по 31.08.2018)
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

-Федеральный Закон «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ 

-Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под  редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой,  разработанная в соответствии с ФГОС.

 -Постановление от 15 мая 2013г.№ 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству содержания и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» («Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13). 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного  образовательного стандарта дошкольного образования» действует с 01.01.2014г.

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования»

Используются парциальные программы:

- «Физическая культура в детском саду»  (Т.И.Осокина)

- «Экология для малышей»  (Е.В.Гончарова)

- «Обучение дошкольников грамоте»  (Л.Е.Журова, Н.С.Варенцова и.др.) 

- «Шахматы» (С.Позин)
	Показатели 
	Полная информация

	Наименование 
	Группа общеразвивающей направленности от двух до трёх лет (первая младшая группа)

	Режим работы ДОУ
	12-часовой, с 7.00 до 19.00. Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ.

	Педагогический состав
	Пешкова Ольга Васильевна, воспитатель, образование – среднее профессиональное, категория – в соответствии занимаемой должности;

Агададашева Лейла Шамсиболаевна, воспитатель, образование - высшее профессиональное, категория – в соответствии занимаемой должности.


1.2. Цель и задачи реализации рабочей Программы группы
Цель:

Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Задачи:
1.
охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2.
обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3.
обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4.
создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5.
объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно – нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6.
формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового

образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;

7.
обеспечение вариативности и разнообразия содержания комплексных и парциальных программ и организационных форм дошкольного образования с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8.
формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9.
обеспечение психолого – педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

1.3. Принципы и подходы в организации образовательного процесса:
Программа соответствует принципу развивающего образования целью которого является развитие ребенка;
2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);
3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;
4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;
5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
7. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

8. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
Программа подчеркивает ценность семьи как уникального института воспитания и необходимость развития отношений с семьями воспитанников. В разделе «Взаимодействие с семьями воспитанников» описаны основные формы работы с родителями (законными представителями) воспитанников, использование которых позволяет педагогам успешно реализовать рабочую  Программу.

В приложение вынесены перечни методических пособий по всем линиям и направлениям развития ребенка, комплексно-тематическое планирование, наглядные пособия. Учебно-методическое обеспечение является постоянно развивающимся инструментом профессиональной деятельности.

1.4. Особенности осуществления образовательного процесса (климатические, национально – культурные, демографические и другие)

Климатические:
Город Радужный расположен на территории Ханты-Мансийского автономного округа – Югры, который приравнен к районам Крайнего севера. В условиях холодной зимы и уменьшения светового дня сокращается время прогулок во вторую половину дня. Прогулки в холодный период проводятся в соответствии с требованиями СанПиН и режимом ДОУ. При температуре воздуха ниже минус 15Со и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. В актированные дни прогулки заменяются вариативными занятиями по физической культуре. 
Демографические:
В группе общеразвивающей направленности от двух до трёх лет № 3  воспитываются дети из полных семей – 19 детей, из неполных – 1 ребёнок; 
многодетных - 2 семьи. 
Основной состав родителей – среднеобеспеченные:
с высшим образованием – 19,
средним профессиональным – 12, 

и средним – 8.
Национально – культурные особенности:
         Этнический состав воспитанников группы: русские, лезгины,  но основной контингент – дети из русскоязычных семей. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке.

Основной контингент воспитанников проживает в условиях города.

1.5. Возрастные особенности детей группы общеразвивающей направленности от 2-х до 3-х лет  (первая младшая группа)
На третьем году жизни активно развивается самостоятельность детей, предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь. Начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельной значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500 – 2500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.  В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» – окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентиры, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии, петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 

К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления является наглядно–действенное. Его особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. 

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т.д. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется «образ Я». Кризис часть сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Сведения о семьях детей группы № 3 в 2017-2018 учебном году

Количество семей – 20

Количество семей, в которых ДОО посещает 2 ребенка – 14

	Полные семьи
	19

	– с 1 ребенком
	4

	– с 2 детьми
	14

	– с 3 детьми
	1

	– с 4 детьми и более
	1

	– с опекаемыми детьми
	-

	– с детьми-инвалидами
	-

	Неполные семьи
	1

	– с 1 ребенком
	

	– с 2 детьми
	-

	– с 3 детьми
	-

	– с 4 детьми и более
	1

	– с опекаемыми детьми
	-


Социальные сведения о родителях воспитанников
	Количество родителей всего
	39

	Родители работают
	30

	Данные социального уровня родителей:
	

	– руководители
	-

	– инженерно-технические работники
	5

	– служащие
	8

	– работники ОУ
	-

	– ИП
	2

	– рабочие
	15

	– безработные
	9

	Данные образовательного уровня родителей:
	

	– среднее
	8

	– среднее профессиональное
	12

	– получают образование
	-

	– высшее
	19


1.6. Планируемые результаты: целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
– Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

– Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
– Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности;

– Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их;
– Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

– Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
– Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях;
– Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами;

– Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
– С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх;
– Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация);
– У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ
Содержательный раздел представляет общее содержание программы воспитателя,  обеспечивающее полноценное развитие личности ребенка от 2-х до 3-х лет.

Включает:

•
описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с Программой МАДОУ: «Комплексно-тематическое планирование», «Культурно-досуговая деятельность», «Развитие игровой деятельности». 

Комплексное развитие детей во всех пяти взаимодополняющих областях: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие» «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».

В содержательный раздел входит:

•
описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей от 2-х до 3-х лет, специфики их образовательных потребностей и интересов;

•
описание психолого-педагогического сопровождения образовательной деятельности детей от 2-х до 3-х лет.

В содержательном разделе представлены:

•
особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик;

•
способы и направления поддержки детской инициативы;

•
особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

В части, формируемой участниками образовательных отношений реализуются отдельные направления парциальных программ «Экология и малыши» (образовательная область «Познавательное развитие»), представлены направления, выбранные с учетом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, родителей (законных представителей) и педагогов:

•
особенности осуществления образовательного процесса (национально-культурные, демографические, климатические и др.);

•
традиции МАДОУ ДС №5  и группы;

•
система физкультурно-оздоровительной работы в группе общеразвивающей направленности от 2-х до 3-х лет.
Виды и формы детской деятельности
	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Игровая
	игры с правилами, сюжетные игры, дидактические игры, игровые ситуации, создание игровой ситуации по режимным моментам, с использованием литературного произведения, игры с речевым сопровождением, пальчиковые игры, хороводные игры.

	Изобразительная
	рисование, лепка, аппликация.

	Познавательно-исследовательская
	Исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	аудирование (смысловое восприятие речи на слух), называние героев, заучивание и рассказывание, беседа, театрализованная деятельность, литературные праздники, досуги

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	самообслуживание, труд в природе, поручения

	Двигательная
	подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, физкультминутки, гимнастика (утренняя и после дневного сна).

	Музыкальная
	слушание, исполнение (пение, игра на музыкальных инструментах и др.), импровизация, музыкально-дидактические игры, подвижные игры с музыкальным сопровождением, беседы.

	Конструирование 
	Конструирование из различных материалов: конструкторов, модулей.


2.1. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее –  образовательные области):

– социально-коммуникативное развитие;

– познавательное развитие;

– речевое развитие;

– художественно – эстетическое развитие;

– физическое развитие.

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка).
Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами – орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Основная цель – позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Задачи: 

– усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

– развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

– становление самостоятельности, саморегуляции собственных действий; 

– формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками; 

– формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в группе; 

– формирование основ безопасного поведения в быту, природе.

Основные направления реализации образовательной области «Социально – коммуникативное развитие»: 

· социализация, развитие общения, нравственное воспитание;
· ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание;
· самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;
· формирование основ безопасности.
· Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Основные задачи образовательной деятельности:

1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения оценивать свои поступки и поступки сверстников.

2. Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
3. Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
Содержание направления «Социализация, развитие общения, нравственное воспитание»
Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. 

Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать).


Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».


Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. 


Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. 


Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.
· Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 
Основные задачи образовательной деятельности:

1.  Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации. 

2.  Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности.

3.  Воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Образ Я

Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя. 
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.
Семья
Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. 
Поощрять умение называть имена членов своей семьи.
Детский сад
Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.).

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. 

На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.
Родная страна
Напоминать детям название города, в котором они живут.
· Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Основные задачи образовательной деятельности:

1.  Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
2.  Воспитание культурно – гигиенических навыков.

3.  Формирование позитивных установок к различным видам труда, воспитание желания трудиться.

4.  Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

5.  Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Воспитание культурно-гигиенических навыков

Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Формировать умение во время еды правильно держать ложку.
Самообслуживание

Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. 
Приучать к опрятности.
Общественно-полезный труд

Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр.

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.
Уважение к труду взрослых
Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. 

Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. 
Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).
· Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе
Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира). 
Основные задачи обучения дошкольников ОБЖ
1.  Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

2.  Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

3.  Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.
Безопасное поведение в природе

Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.)
Безопасность на дорогах

Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге.  

Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.

Безопасность собственной жизнедеятельности

Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. 

Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». 

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.).

«Социально-коммуникативное развитие» в части, формируемой участниками образовательных отношений
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения детям этих правил, а затем следить за их выполнением.

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с

семьей

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная

деятельность, осуществляемая в ходе
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	Наблюдение, чтение

художественной литературы, видеоинформация, досуги,

праздники, народные,

дидактические игры.

Беседы, проблемные

ситуации, поисковотворческие задания,

мини-занятия; обучение, объяснение, напоминание, рассказ.
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы), культурно-

гигиенические процедуры (напоминание), игровая деятельность во время

прогулки (напоминание), организованная деятельность,

тематические досуги; ситуативный раз-

говор с детьми.
	Игры-эксперименты, сюжетные самодеятельные

игры (с собственными

знаниями детей на основе их опыта), вне игровые

формы:

изобразительная деятельность, конструирование,

бытовая деятельность,

наблюдения.

Беседы, чтение худ. литературы, праздники, просмотр видеофильмов,

решение задач,

Игровая деятельность

(игры в парах, игры с

правилами, сюжетно-

ролевые игры).

Рассматривание иллюстраций, настольно-

печатные игры.
	Наблюдение, чтение

худ. литературы,

праздники, конструирование, бытовая

деятельность, развлечения чтение худ.

литературы, праздники, просмотр видеофильмов, игры;

личный пример, напоминание, объяснение, запреты, ситуативное обучение.


2.1.2.   Образовательная область «Познавательное развитие»
Основная цель: Развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.
Задачи:

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3. Развитие воображения и творческой активности.

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, количестве, числе).
5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.

6. Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы.
Основные направления реализации образовательной области «Познавательное развитие»: 

1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 

2. Приобщение к социокультурным ценностям.

3. Формирование элементарных математических представлений.

4. Ознакомление с миром природы.
· Развитие познавательно-исследовательской деятельности
Основные задачи образовательной деятельности:

1.  Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности.
2.  Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании).
3.  Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира.
Первичные представления об объектах окружающего мира


Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними. 


Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). 


Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч – синий мяч; большой кубик – маленький кубик). 


Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.

Сенсорное развитие


Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. 


Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.).
Дидактические игры


Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина).


Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек»,  «Теплый – холодный», «Легкий – тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).
· Приобщение к социокультурным ценностям
Основные задачи образовательной деятельности:

1. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.

2. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений об отечественных традициях и праздниках.

3. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей.


Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения.


Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. 



Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения
· Формирование элементарных математических представлений
Основные задачи образовательной деятельности:


Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, пространстве.
Количество


Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. 


Учить различать количество предметов (один – много).

Величина

Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом – маленький домик, большая матрешка – маленькая матрешка, большие мячи – маленькие мячи и т. д.)

Форма


Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).

Ориентировка в пространстве. 


Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).


Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).



Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

· Ознакомление с миром природы
Основные задачи образовательной деятельности:

1. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

2. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

3. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

4. Формирование элементарных экологических представлений. 

5. Формирование понимания того, что человек – часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

6. Воспитание умения правильно вести себя в природе. 

7. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

Знакомить детей с доступными явлениями природы.


Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их.


Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису) и называть их.


Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц.


Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.).


Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.


Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Сезонные наблюдения


Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.


Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.).


Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.


Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.
2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
Основная цель – Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа 
Задачи: 

– овладение речью как средством общения и культуры;

– обогащение активного словаря;

– развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

– развитие речевого творчества; 

– развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

– знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

Основные направления реализации образовательной области «Речевое развитие»: 

1. Развитие речи.

2. Художественная литература.
· Развитие речи
Основные задачи образовательной деятельности:

1. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

2. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи –формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

3. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Развивающая речевая среда

Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом.


Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).

Формирование словаря


На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.


Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения.


Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).
Обогащать словарь детей:

• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок),одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

•глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать - закрывать, снимать - надевать, брать - класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).


Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.

Звуковая культура речи


Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов).


Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания.


Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

Грамматический строй речи


Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).


Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь


Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).


Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта.


Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. 


Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.


Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

· Художественная литература
Основные задачи образовательной деятельности:

1. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

2. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста.


Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. 


Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.


Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.


Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.


Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.


Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.


Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. 

Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».
2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
Основная цель – развитие художественно-эстетических интересов и способностей детей дошкольного возраста через приобщение к искусству, изобразительную, конструктивно-модельную, музыкально-художественную деятельности.
Задачи: 

1. Развитие предпосылок ценностно–смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2. Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3. Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4. Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6. Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Основные направления реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 

1. Приобщение к искусству.

2. Изобразительная деятельность.

3. Конструктивно – модельная деятельность.

4. Музыкально – художественная деятельность
· Приобщение к искусству
Основные задачи образовательной деятельности:

1. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

2. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

3. Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.
Содержание психолого-педагогической работы по направлению

 «Приобщение к искусству»

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы.


Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. 


Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.


Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 


Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.
· Изобразительная деятельность
Основные задачи образовательной деятельности:

1. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.

2. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

3. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.
Содержание психолого-педагогической работы по направлению
«Изобразительная деятельность»

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной.

Рисование

Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.


Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.


Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). 


Учить следить за движением карандаша по бумаге.


Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. 

Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. 


Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.


Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. 


Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. 
Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.


Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. 


Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.


Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш – тремя  пальцами выше отточенного конца, кисть – чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

Лепка


Вызывать у детей интерес к лепке. 


Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). 


Учить аккуратно пользоваться материалами.


Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, баранка, колесо и др.).


Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 


Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.


Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.
· Конструктивно-модельная деятельность
Основные задачи образовательной деятельности:

· Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

· Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Содержание психолого-педагогической работы по направлению конструктивно-модельной  деятельности

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.


Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.


Способствовать пониманию пространственных соотношений.


Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).


По окончании игры приучать убирать все на место.


Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.


Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины.


Поддерживать желание детей строить самостоятельно.


В летнее время способствовать строительным играм с использование природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

· Музыкально-художественная деятельность
Основные задачи образовательной деятельности:

· Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

· Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

· Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

· Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.
Содержание психолого-педагогической работы по направлению  
«Музыкально-художественная деятельность»

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.

Слушание: учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание.

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

Пение


Вызывать активность детей при подпевании и пении. 


Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). 


Постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. 


Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). 


Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 


Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.
2.1.5.   Образовательная область «Физическое развитие» 
Основная цель – гармоничное физическое развитие,  формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой,  формирование основ здорового образа жизни
Задачи: 

1. Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

2. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 
3. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
4. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)».
Основные направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

2. Физическая культура.
Принципы физического развития

Дидактические 

– Систематичность и последовательность 

– Развивающее обучение

– Доступность

– Воспитывающее обучение

– Учет индивидуальных и возрастных особенностей

– Сознательность и активность ребенка

– Наглядность
Специальные
– Непрерывность

– Последовательность  наращивания  тренирующих воздействий

– Цикличность
Гигиенические 

– Сбалансированность нагрузок 

– Рациональность чередования  деятельности и отдыха

– Возрастная адекватность

– Оздоровительная  направленность всего образовательного процесса

– Осуществление личностно-ориентированного обучения  и воспитания 

	Методы физического развития

	Наглядный
	Словесный
	Практический

	Приемы физического развития

	Наглядно-зрительные:

-показ физических упражнений, 

- использование наглядных пособий, 

- имитация, 

-зрительные   ориентиры

Наглядно-слуховые:

- музыка, 

- песни

Тактильно-мышечные:

Непосредственная помощь воспитателя
	Объяснения, пояснения, указания

Подача команд, распоряжений, сигналов
Вопросы к детям
Образный сюжетный рассказ, беседа

Словесная инструкция

	Повторение упражнений без изменения и с изменениями

Проведение упражнений в игровой форме
Проведение упражнений в соревновательной форме



· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
Основная задача образовательной деятельности:

–  Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
Содержание психолого-педагогической работы по направлению 

«Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни»
Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза - смотреть, уши - слышать, нос - нюхать, язык - пробовать (определять) на вкус, руки - хватать, держать, трогать; ноги - стоять, прыгать, бегать, ходить; голова - думать, запоминать.

· Физическая культура.
Основные задачи образовательной деятельности:
1. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.
2. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
3. Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.
4. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
Содержание психолого-педагогической работы по направлению «Физическая культура»
Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки


Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. 


Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.


Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.


Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной активности.


Закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать).


Развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту

Основные движения

Ходьба. Ходьба подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за руки, с изменением темпа, с переходом на бег и наоборот, с измене​нием направления, врассыпную (после 2 лет 6 месяцев), обходя предметы, приставным шагом вперед, в стороны. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см); по доске, гимнастической скамейке, бревну (ширина 20-25 см). Кружение в медленном темпе (с предметом в руках).
Бег. Бег подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, в колонне по одному, в медленном темпе в течение 30-40 секунд (непрерывно), с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м); по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, приподнятой одним концом на высоту 20-30 см; по гимнастической скамейке.

Подлезание под воротца, веревку (высота 30-40 см), перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным для ребенка способом.

Катание, бросание, метание. Катание мяча двумя руками и одной рукой педагогу, друг другу, под дугу, стоя исидя (расстояние 50-100 см); бросание мяча вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, натянутый на уровне груди ребенка, с расстояния 1-1,5 м, через сетку, натянутую на уровне роста ребенка. Метание мячей, набивных мешочков, шишек на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель — двумя руками, правой (левой) рукой с расстояния 1 м. Ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния 50-100 см.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах через шнур (линию); через две параллельные линии (10-30 см). Прыжки вверх с касанием предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой руки ребенка.
Общеразвивающие  упражнения
Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать руки вперед, вверх, в стороны; скрещивать их перед грудью и разводить в стороны. Отводить руки назад, за спину; сгибать и разгибать их. Хлопать руками перед собой, над головой, размахивать вперед-назад, вниз-вверх.

Упражнения для развития и  укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поворачиваться вправо-влево, передавая предметы рядом стоящему (сидящему). Наклоняться вперед ив стороны. Поочередно сгибать и разгибать ноги, сидя на полу. Поднимать и опускать ноги, лежа на спине. Стоя на коленях, садиться на пятки и подниматься.
Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Ходить на месте. Сгибать левую (правую) ногу в колене (с поддержкой) из исходного положения стоя. Приседать, держась за опору; потягиваться, поднимаясь на носки. Выставлять ногу вперед на пятку. Шевелить пальцами ног (сидя).

Подвижные игры

С ходьбой и бегом.  «Догони мяч!», «По тропинке», «Через ручеек», «Кто тише?», «Перешагни через палку», «Догоните меня!», «Воробышки и авто​мобиль», «Солнышко и дождик», «Птички летают», «Принеси предмет».

С ползанием. «Доползи до погремушки», «Проползи в воротца», «Не переползай линию!», «Обезьянки».

С бросанием и ловлей мяча. «Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца», «Целься точнее!».

С подпрыгиванием. «Мой веселый звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички в гнездышках», «Через ручеек».

На ориентировку в пространстве.  «Где звенит?», «Найди флажок».

Движение под музыку и пение. «Поезд», «Заинька», «Флажок».

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений


Воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке.


Развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержани​ем, несложными движениями. 


Развивать умение играть в игры, способствующие совершенствованию основных движений (ходьба, бег, бросание, катание). 


Формировать выразительность движений, умение передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.).

Организация спортивных досугов, праздников, проведение Дня здоровья

В системе физкультурно – оздоровительной работы прочное место занимают физкультурные праздники, спортивный досуг, дни здоровья.

Организация совместных мероприятий доставляет детям и родителям огромную радость, помогает вовлекать родителей в учебно-воспитательный процесс.


Наибольшую пользу для оздоровления и закаливания детей приносят физкультурные праздники, организованные на открытом воздухе.


1 раз в месяц в группе в течение учебного года проводится День здоровья. В этот день с детьми проводятся досуги, физкультурные занятия.

Тщательно продумывается план проведения каждого дня в течение всей недели здоровья, учитывая время года и погодные условия.


В организацию работы с детьми включают разные виды деятельности, насыщенные как спокойными, так и интенсивными движениями. В игровой форме легче усваиваются двигательные навыки и гигиенические знания.


При организации активного отдыха красочно оформляются места проведения (физкультурный зал, групповая комната) в соответствии с намеченным содержанием мероприятий, а также используется музыкальное сопровождение.

Физкультурно-оздоровительные мероприятия
	Мероприятия
	Младший дошкольный 
возраст

	
	от 2 до 3 лет

	Утренняя гимнастика
	5 мин

	Артикуляционная гимнастика
	3 мин

	Дыхательная гимнастика
	2 мин

	Физкультурные минутки
	1 мин

	Пальчиковая гимнастика
	2 мин

	Закаливание
	7 – 9 мин

	Оздоровительный бег
	0.5 – 1 мин

	Подвижные игры
	5 – 10 мин

	Индивидуальная работа по развитию физических качеств
	5 – 10 мин

	Самостоятельная двигательная активность
	5 – 10 мин

	Музыкально ритмические паузы упражнения
	3 мин

	


Примерный перечень событий, праздников, мероприятий

	Праздники.
	Новогодний утренник «Елка». Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята», муз. М. Раухвергера.

	Тематические праздники и развлечения.
	Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия.

	
	Развлечения. «В гости к кукле Кате», «В гости к игрушкам», «На лужайке», «Зимние забавы», «День рождения у куклы Маши», «Кто вдомике живет?», «В зоопарке», «В цирке», «В гостях у елки» (по замыслу педагогов).

	Театрализованные представления.
	Инсценирование рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е.Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто).

	Театрализованные развлечения. Забавы.
	Народные и заводные игрушки, фокус «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «Волшебные шары»(мыльные пузыри).


2.2. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с семьей

Основные цели и задачи.

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.
Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo – педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.

Основные задачи взаимодействия дошкольной образовательной организации с семьей:

– изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

– знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

– информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

– создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

– привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в городе, округе;

– поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
Взаимопознание и взаимоинформирование

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: 

– специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; 

– посещение педагогами семей воспитанников; 

– организация дней открытых дверей в детском саду; 

– разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами («Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку» и др.). Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях) либо опосредованно, при получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной).

Стенды
На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация. 

К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных услугах. 

К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе: акциях, конкурсах, выставках, встречах, совместных проектах, и т.д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять.

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал). Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада.

Непрерывное образование воспитывающих взрослых

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое образование. Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей важно строить не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности.

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников.

Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и самосовершенствование.

Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и онлайн-конференции), родительские собрания, родительские и педагогические чтения.

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, старшим воспитателем, группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании и формировании содержания образовательных программ «родительской школы».

Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать исходя из следующих принципов:

– целенаправленности – ориентации на цели и приоритетные задачи образования родителей;

– адресности – учета образовательных потребностей родителей;

– доступности – учета возможностей родителей освоить предусмотренный программой учебный материал;

– индивидуализации – преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей;

– участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и его корректировки. 
Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры.
Мастер – класс – особая форма презентации специалистом своего профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут оказаться и сами родители, работающие в названных сферах. Большое значение в подготовке мастер-класса придается практическим и наглядным методам.

Мастер-класс может быть организован сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными специалистами (художником, режиссером, экологом и др.).
Тренинг (по определению Б.Д. Карвасарского) – это совокупность психотерапевтических, психокоррекционных и обучающих методов, направленных на развитие навыков самопознания и саморегуляции, обучения и межперсонального взаимодействия, коммуникативных и профессиональных умений. В процессе тренинга родители активно вовлекаются в специально разработанные педагогом-психологом ситуации, позволяющие осознавать свои личностные ресурсы. Тренинги может проводить как психолог детского сада, так и приглашенный специалист.
Совместная деятельность педагогов, родителей, детей

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр).

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.
· Содержание работы с семьей по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Направления образовательной области
	Содержание работы

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и группе.

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости. 

Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.

	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и группе; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты.

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада.


План работы с родителями в первой младшей группе № 3 на 2017 – 2018 г.

Цель: Объединение усилий семьи и детского сада для воспитания и развития дошкольников.

Задачи: 

1. Распространять педагогические знания среди родителей;
2.  Оказать практическую помощь в воспитании детей;

3. Способствовать налаживанию доверительного отношения родителей к воспитателям группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей группы, прилагать усилия для налаживания партнёрских отношений с воспитателями по решению задач воспитания.
	№
	Тема
	Цель

	Сентябрь

	1
	Оформление родительского уголка: Папка-передвижка «Адаптация ребёнка в детском саду»
	Привлечь внимание родителей к информации родительского уголка.



	2
	Помощь родителей в работе на участке группы
	Способствовать развитию совместной трудовой деятельности родителей.

	3
	Консультация: «Кризис трёх лет»
	Привлечь внимание родителей к информации родительского уголка.

	4
	Родительское собрание «Возрастные особенности детей 3-4 лет»
	Распространение среди родителей педагогических знаний о возрастных особенностях детей 3-4 лет.

	5
	Презентация: «Кризис трёх лет»
	Познакомить родителей с течением кризиса трех лет.

	Октябрь

	6
	Беседа «О необходимости развития мелкой моторики»
	Информировать родителей о том, что развитие мелкой моторики рук стимулирует умственное и речевое развитие ребёнка.

	7
	Консультация «Капризы и упрямство»
	Вовлечение родителей в педагогическую деятельность. Решение проблем воспитания.

	8
	Информационный стенд:  «Внимание! Опасные предметы»
	Дать информацию о безопасности детей к без хозяйственным предметам на улице.

	Ноябрь 

	9
	Проводить в вечернее время с родителями индивидуальные беседы на тему:

«Одежда детей в группе»

«Формирование навыков одевания и кормления»
	Вовлечение родителей в педагогическую деятельность. Решение проблем воспитания самостоятельного самообслуживания.

	10
	Изготовление и развешивание кормушек для зимующих птиц
	Вовлечение родителей в творческую деятельность, связанную с созданием кормушек для птиц, воспитывать желание помогать зимующим птицам.  

	11
	Консультация: «Неоценимое значение маминой песни в жизни малыша»
	Познакомить родителей с безграничным влиянием маминой песни на организм ребенка.

	12
	Информационный стенд:  «Внимание! Опасные предметы»
	Дать информацию о безопасности детей к без хозяйственным предметам на улице.

	Декабрь 

	13
	Родительское собрание «Здоровье ребенка в наших руках»
	Приобщение семей к здоровому образу жизни, активному отдыху, спорту. Воспитывать активное участие в укреплении здоровья детей.  Подготовка к новогоднему утреннику.

	14
	Консультация: «Дидактическая игра как важное средство умственного развития»
	Расширение педагогического опыта родителей через привлечение внимания к роли дидактической игры в развитии воспитания ребёнка.

	15
	Изготовление поделок к Новому году
	Формирование взаимоотношений между коллективом детского сада и родителями.

	16
	«Внимание! Гололёд»
	Привлечь родителей к проблеме безопасности во время гололёда.

	Январь 

	17
	Папка-передвижка: «Подвижные игры с детьми зимой на свежем воздухе»
	Расширение знаний родителей о разнообразии игр зимой на природе.

	18
	Консультация «Охрана здоровья детей - забота общая»
	Вовлечение родителей в педагогическую деятельность. Решение проблем здоровья детей.

	19
	Фотовыставка« Новогодние и рождественские праздники»
	Информировать родителей об интересных моментах жизни детей в детском саду.

	Февраль 

	20
	Консультация: «Что значит быть хорошим отцом?»


	Показать важное значение участия отца в воспитании детей.

	21
	Консультация: «Безопасность на дороге»


	Привлечь внимание родителей к проблеме детской безопасности на улицах города.

	Март 

	22
	Оформление родительского уголка: Папка-передвижка «Игровая деятельность в семье»
	Привлечь внимание родителей к информации родительского уголка.



	23
	Консультация: «Если у ребенка плохой аппетит»
	Привлечь внимание родителей к информации родительского уголка.

	24
	Поделки родителей и детей «Поздравим маму с праздником»
	Вовлечение воспитанников и родителей в творческую деятельность.

	Апрель 

	25
	Помощь родителей в уборке снега на участке группы
	Способствовать развитию совместной трудовой деятельности родителей.

	26
	Фото-выставка: «Какими мы стали. Все сами сумеем »
	Познакомить родителей с жизнью детей в детском саду

	27
	Консультация: «Роль взрослых в развитии речи ребёнка»
	Побуждение родителей к созданию условий для разнообразной игровой деятельности.

	28
	«Внимание! Гололёд»
	Привлечь родителей к проблеме безопасности во время гололёда.

	Май 

	29
	Родительское собрание «Итоги года»
	Дать информацию об успехах детей за прошедший год, планы на летний период.

	30
	Консультация для родителей  «Спички - не игрушка, а огонь - не забава»
	Привлечь внимание родителей к информации родительского уголка.

	31
	Презентация: «Этот удивительный ранний возраст»
	Дать информацию об успехах детей

	32
	Информационный стенд:  «Внимание! Опасные предметы»
	Дать информацию о безопасности детей к без хозяйственным предметам на улице.


· Содержание работы с семьей по образовательной области «Познавательное развитие»


Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.


Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. 


Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 


Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы.


Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.).


Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.
·   Содержание работы с семьей по образовательной области «Речевое развитие»
	«Речевое развитие»
	Содержание направлений работы

	Развитие речи
	Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. 

Обращать внимание родителей на возможности развития речевой сферы ребенка в семье и детском саду, развитие свободного общения с взрослыми и детьми.

Рекомендовать родителям развивать все компоненты устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи – диалогической формы; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

	Чтение художественной литературы


	Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка.

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой.

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.


· Приобщение к искусству. Изобразительная деятельность. Конструктивно-модельная деятельность

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих способностей детей. 


Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей.


Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.


Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. 

Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др.


Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов.

Музыкально-художественная деятельность

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей.


Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое здоровье ребенка. 


На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений. 


Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях).


Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры.


Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр.
· Содержание работы с семьей по образовательной области «Физическое развитие»

	Направления 
	Содержание работы

	«Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни»
	Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка.

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения).

Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. 

Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, мультипликационных фильмов.
Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. 

	«Физическая культура»


	Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря, совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих мультипликационных фильмов. Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой.


2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Особенности образовательной деятельности разных видов

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления. 

В соответствии с принципами дошкольного образования, указанными в ФГОС ДО, основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. 

Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы. 

Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. 
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:

·  наблюдения: в уголке природы; 

·  за деятельностью взрослых (сервировка стола к – завтраку);  

·  индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические,( развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);

·  рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, 
· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;  

·  двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;  

·  работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры  здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:

·  подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

·  наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление( разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

·  экспериментирование с объектами неживой природы;

·  сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным  материалом);  

·  элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;

·  свободное общение воспитателя с детьми.

Под культурными практиками мы понимаем разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения, опыта, складывающиеся с первых дней его жизни. 

Среди культурных практик можно выделить следующие: манипуляция с предметами, игра, поисково-исследовательская деятельность. 

Культурные практики могут формироваться во взаимодействии ребенка с взрослым и при постоянно расширяющихся самостоятельных действиях. Самостоятельность ребенка дошкольного возраста неразрывно связана с проявлением его инициативы. Важность такого подхода подчеркивают следующие целевые ориентиры согласно Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования на этапе завершения дошкольного образования:

В процессе творческой деятельности изменяется и сам ребенок – формы и способы его мышления, личностные качества, – сам ребенок становится творческой личностью. В творчестве, как основном показателе результативности культурных практик, проявляется новизна. В процессе создания нового проявляется инициативность ребенка. В инициативности просматривается самостоятельность в выборе материалов, правил для игры, собственное мнение и выводы. 

Именно творчество связано с проявлением детской инициативы и самостоятельности в большей степени. Все виды детской деятельности, направленные на развитие творческих способностей предполагают развитие у ребенка определенной доли самостоятельности, инициативы, а также произвольности. 

Произвольность представляет собой умение ребенка ставить цель и добиваться ее.

Самостоятельность – это не только выбор деятельности, средств ее выполнения, темы, определения собственной задачи и способов ее решения, но и свободой поведения. Самостоятельность позволяет ребенку использовать обнаруженные в ходе игровой или экспериментальной деятельности различные свойства объектов, побуждая к дальнейшему их изучению. 

В качестве ведущей культурной практики выступает игровая деятельность. Она позволяет создать событийно организованное пространство образовательной деятельности взрослых и детей. 

Игра как культурная практика развивает ребенка и приобщает его к духу игровой культуры с ее специфическими чертами: свободным выбором и необязательностью, внутренней целью, заключающейся в самом процессе деятельности. 

Для организации свободной сюжетно – ролевой и подвижной игры можно использовать различные виды деятельности детей в микрогруппах по два – три человека. Разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми творчества и самостоятельности в разных видах деятельности можно организовывать в первой и во второй половине дня. 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. Все виды деятельности ребенка в группе могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: 

·  самостоятельные сюжетно-ролевые; 

·  музыкальные игры; речевые игры, звуками и слогами; 

·  самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
·  самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований: 

– развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 

– создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, доводить начатое дело до конца; 

– поддерживать у детей чувство радости от успешных самостоятельных действий, побуждать к проявлению инициативы и творчества.

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:

·  предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;

·  отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;

· формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; 
· побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);

·  поддерживать интерес ребенка к тому, что он наблюдает в разные режимные моменты;

·  проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и поторапливания детей;

· содержать в доступном месте все игрушки и материалы;

·  поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка.
Развитие игровой деятельности

Содержание психолого-педагогической работы
Формировать умение действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в соответствии с их особенностями и назначением; подражать игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации.

Развивать познавательную и двигательную активность детей во всех видах игр.

Учить играть, не мешая сверстникам.

Формировать игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, умение использовать предметы-заместители.

Учить играть, не мешая сверстникам.

Формировать умение играть вместе, сдерживать свои желания. Формировать способности попросить, подождать.

В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с песком с играми со строительным материалом, игры с водой — с сюжетными играми. Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры природного материала в качестве предметов-заместителей (листик — тарелка).

Подвижные игры. Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм. Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее.
Перспективное календарно-тематическое планирование по развитие игровой деятельности в 1 младшей группе
	
	Месяц 
	Тема 
	Методический материал

	1. 
	Сентябрь 
	«Познакомим куклу с нашей группой» Цель: способствовать развитию социальных отношений.

«Кто у нас хороший», «Найди игрушку», «Как зовут моего друга», «Кто позвал», «Узнай и назови». 

Цель: познакомить с именами сверстников, вызвать симпатию. развивать игровую деятельность детей.

Лото «Овощи». Цель: формировать умение отличать овощи от фруктов.

«Пляшут малыши»

Цель: развивать ритмичные движения

Рассматривание картинок правила поведения за столом. Цель: способствовать освоению КГН.

Игровая ситуация:

«Кто нас кормит?» 

Цель: способствовать формированию представлений детей о профессиях.
	В.В.Гербова «Занятие по развитию речи» 

Н.А.Карпухина «Конспекты занятий в 1 мл. Группе детского сада» 

	2. 
	Октябрь 
	Дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Угадай по вкусу».

Цель: пополнить практический опыт детей, способствовать формированию элементарных знаний об овощах,

правильно называть их.

Лото «Овощи».

Цель: формировать умение отличать овощи от фруктов.

«Пальчики»

Цель: развитие мелкой моторики.

П/игра «Кошечка крадется»

Цель: выполнять ползание.

Рассказывание сказки «Репка».

Цель: способствовать восприятию художественных произведений, слушать и запоминать содержание сказки.

«Дорожка для матрёшки»

Цель: развивать конструктивные способности.
	Консультация для

родителей

«Развиваем речь

детей 2-3 года жизни»



	3. 
	Ноябрь 
	Дидактические игры «Угадай на ощупь», «Что в лукошке лежит?»

«Угадай по вкусу». Цель: пополнить опыт детей, расширить представления о фруктах, правильно называть их.

Лото «Овощи и фрукты». 

Цель: формировать умение отличать овощи от фруктов.

Д/игра «Угостим гостей фруктами» Цель: обогащать опыт детей путём создания познавательно-игровой ситуации.

Д/ игра «Какой» Цель: формировать умение различать цвета фруктов.

П/игра «Наседка и цыплята»  

Цель: развитие подлезания

«Собери матрёшку»

Цель: развитие мелкой моторики.


	Консультация «Здоровое питание»

	4. 
	Декабрь 
	Рассматривание куклы Кати (части тела: руки, ноги, голова, туловище) Цель: способствовать формированию представлений о частях тела.

Чтение стихотворения «Девочка чумазая».

Цель: способствовать освоению КГН.

П/ игра: «Где же наши детки» Цель: содействовать формированию представлений о своих частях тела (руки, нос, глаза, уши, рот, ноги)

Д/и: «Кто что ест?», «Скажи "а"» 

Цель: активизировать речь детей, отчетливо произносить звук «а». Воспитывать бережное отношение к окружающим.

«Как на тоненький ледок»

Цель: выполнять движения в соответствии с текстом.

«Домик для собачки» Цель: называть строительные детали (кубик, призма), развитие мелкой моторики.
	В.В.Гербова «Занятие по развитию речи»

	5. 
	Январь 
	Д/игра «Чей детёныш?» 

Цель: формировать умение классифицировать животных и их детёнышей.

Рассматривание картинок «Дикие животные». Цель: способствовать формированию умения описывать животное; употреблять в речи имена существительные в форме единствен-ного и множественного числа.

Игровая ситуация:

«Кто нас кормит?» «Кукла заболела».

Цель: способствовать формированию представлений детей о профессиях.
	

	6. 
	Февраль 
	Д/игра: «Семья». 

Цель: формировать умение различать животных по внешним признакам и объединять их в семьи.

Д/игра: «Кто как кричит?». Цель: формировать способность детей к звукоподражанию, продолжать знакомить с домашними животными. Развивать слуховое восприятие.

П/игра «Где, чей след?». 

Цель: формировать умение различать следы на снегу.

Д/ игра «Помоги одеть куклу»

Цель: формировать умение называть одежду и одевать куклу последовательно.

«Навинчивание гаек»

Цель: формировать навык целенаправленных движений рук.
	Консультация

«Развитие речи детей в игре»

Е.Н.Мухина «Развивающие игры для детей 2-7 лет»

	7. 
	Март 
	«Мамины помощники». Цель: расширять словарный запас; формировать умение группировать предметы по способу использования, называть цвет, величину предметов.

«Игра с матрёшками». Цель: вызвать интерес к новой игрушке, формировать умение сравнивать составляющие матрёшки и правильно её складывать, закреплять название основных цветов жёлтый, красный, развивать внимание.

Игровая ситуация: «Дочки-матери».

Цель: воспитывать умение проявлять заботу о близких.

«Найди место грибочку». Цель: закрепить умение группировать однородные предметы по цвету.

Упражнение на звукопроизношение «Медвежонок» Цель: учить правильно произносить звук «э».

Театрализованное представление потешки: «Чики-чики-чикалочки».

Цель: выполнять действия в соответствии с текстом.
	В.В.Губанова « Развитие игровой деятельности»



	8. 
	Апрель 
	Инсценировка русской народной песенки «Вышла курочка гулять… »

Цель: выполнять движения в соответствии с текстом.

Д/игра: «Помоги найти маму». Цель: формировать умение правильно определять и называть домашних животных, правильное произношение звуков.

Рассматривание картинок «Кто там?» Цель: помочь детям увидеть различие между взрослыми животными и детенышами, обогащать и активизировать словарь, развивать инициативную речь.

«Шарик в ложке». 

Цель: совершенствовать умение доставать шарик из воды и перекладывать в тарелку.

П/игра: «Поймай солнечного зайчика». Цель: развивать зрительное восприятие.

«Машина» Цель: закрепить навык построения машины из строительных деталей.
	В.В.Гербова «Занятие по развитию речи»

	9. 
	Май 
	Театрализованная сказка «Репка» Цель: напомнить детям сказку «Репка», вызывать желание рассказывать вместе с воспитателем; уточнить представление детей о том, какое животное что ест

Д/ игра «Подбери одежду»

Цель: формировать умение одевать кукол (мальчика, девочку), называть одежду. 

Хоровод: «Кто у нас хороший, кто у нас пригожий». Цель: Вызывать у детей симпатию к сверстникам, помочь им запоминать имена товарищей, преодолевать застенчивость.

П/игра: « Паровоз, паровоз новенький блестящий» Цель: развивать коммуникативный навык, выполнять движения в соответствии с текстом.
	Консультация «Как провести с ребенком каникулы»


3.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

Требования к условиям реализации Программы включают требования к психолого-педагогическим, а также к развивающей предметно-пространственной среде.

Условия реализации Программы обеспечивают полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.

Выполнение указанных требований позволяет создать социальную ситуацию развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:

– гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;

– обеспечивает эмоциональное благополучие детей;

– способствует профессиональному развитию педагогических работников;

– создаёт условия для развивающего вариативного дошкольного образования;

– обеспечивает открытость дошкольного образования;

– создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.
3.1 Материально-техническое обеспечение Программы

Требования к материально-техническим условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования включают:

– требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;

– требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности;

– требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;

– оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;

– требования к материально – техническому обеспечению Программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

Перечень материально – технического обеспечения содержит выходные данные оборудования, оснащения, необходимого для реализации Программы (Приложение 3). 

Группа обеспечено методическими материалами и средствами обучения по всем образовательным областям.
3.2. Учебно-методическое обеспечение Программы

Перечень учебно-методического обеспечения содержит выходные данные материалов (программ, пособий), использованных при составлении Программы и необходимых для ее реализации.
Группа обеспечена методическими материалами и средствами обучения по всем образовательным областям (Приложение 3).
3.3. Организация режима пребывания детей в образовательной организации
Группа функционируют в режиме полного дня (12 – часового пребывания), 5-ти дневной рабочей недели.

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в дошкольном учреждении.

Организация режима дня воспитанников осуществляется с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей.  
Основным подходом к организации всех видов детской деятельности является личностно-ориентированное взаимодействие взрослых и детей. 

Режим пребывания воспитанников группы разработан с учетом требований СанПиН 2.4.1.3049-13 к организации воспитательно – образовательного процесса; Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования ив соответствии с объёмом решаемых задач образовательной деятельности (Приложение 4).
Режим пребывания детей в детском саду представляет собой определенную систему распределения периодов сна и бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, в сочетании с различными формами совместной образовательной деятельности воспитателя и детей, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка). 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей от 2-х до 3-х лет и способствует их гармоничному развитию. Количество времени, отведенное на игры, занятия, а также чередование различных видов деятельности определено с учетом возраста детей и в течение учебного года не меняется, однако продолжительность прогулки определяется дошкольной организацией в зависимости от климатических условий (СанПиН 2.4.1.3049-13 п.11.5). При отмене прогулки по температурным и погодным условиям, время, предназначенное для ее проведения, заменяется организацией двигательной деятельности детей в помещениях, специально предназначенных для данного вида детской деятельности (физкультурный, тренажерный зал, прогулочные веранды).

 Последовательность режимных моментов, форм организации деятельности детей выстроена с учетом специфики психофизических особенностей дошкольников. После игр и занятий, требующих значительного умственного и волевого напряжения, относительной неподвижности, детям нужна деятельность подвижного характера, не связанная с большими усилиями. После энергичных движений, сильного возбуждения предусмотрен плавный переход к спокойным играм.

Прием пищи осуществляется в соответствии п. 11.7 СанПиН 2.4.1.3049-13. Установленные часы приема пищи строго соблюдаются.

Ежедневно для детей организуется дневной сон. Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. 
С целью освоения содержания образовательной области «Речевое развитие», решения задачи ознакомления с книжной культурой, детской литературой, в том числе развития художественного восприятия и эстетического вкуса, перед сном с детьми проводится слушание произведений детской художественной литературы. 

Детей с трудным засыпанием и чутким сном воспитатели укладывают первыми и поднимают последними. Во время сна детей в спальне в обязательном порядке находится воспитатель или младший воспитатель. 

В режиме дня предусмотрено время для организации основных видов детской деятельности: 

В возрасте (2  – 3 года):

1. Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками.

2. Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.).

3. Общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого.

4. Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.).

5. Восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.
Все виды детской деятельности организуются с позиций личностно-ориентированного подхода, который предполагает:

·  учет индивидуальных особенностей, потребностей и интересов каждого ребенка при организации любого вида деятельности;

·  оказание помощи в достижении новых результатов с опорой на имеющийся у ребенка  опыт и уровень развития (зона актуального развития, зона ближайшего развития);

·  организация взаимодействия взрослого и ребенка с позиций сотрудничества  (партнерские взаимоотношения);

·  организация образовательного процесса с учетом гендерной принадлежности (учет интересов мальчиков и девочек);

·  создание предметно – развивающей среды, позволяющей каждому ребенку самостоятельно выбирать вид деятельности.

При реализации Программы используется деятельностный подход. Основной единицей образовательного процесса является образовательная деятельность, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная деятельность протекает в конкретный временной период образовательного процесса и подразделяется на: 

–  непрерывную непосредственно образовательную деятельность;

–  образовательную деятельность с детьми, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

–  самостоятельную деятельность детей.

Особенностью непрерывной непосредственно образовательной деятельности (далее НОД) является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть материальными (рассказ, рисунок, поделка и др.), так и нематериальными (новое знание, образ, отношение, переживание, получение новых впечатлений и др.). Ориентация на конечный продукт определяет технологию организации видов образовательной деятельности.

Совместная образовательная деятельность взрослого и детей в форме НОД регламентируется учебным планом на учебный год, разработанным в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13. 

Учебный план определяет объем и содержание обязательной части (базовый компонент) реализуемой основной общеобразовательной программы дошкольного образования и части, формируемой участниками образовательного процесса (компонент ДОУ) (Приложение 2).

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 

Продолжительность НОД составляет:

· для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет до 10 минут;
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в группах младшего дошкольного возраста не превышает 30 минут соответственно (Приложение5). В середине времени, отведенного на НОД статического характера проводится физкультминутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности составляют не менее 10 минут.
Непрерывно образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня. Для профилактики утомления детей сочетается с образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно – эстетическое развитие детей.

НОД включает рефлексию средств и способов, с помощью которых дети решают поставленные образовательные задачи. Рефлексия помогает детям осознать, что они умели раньше, чему научились «здесь и сейчас», какие чувства и эмоции возникли по ходу образовательной ситуации (чему обрадовались, удивились, огорчились и др.). 

Непрерывно образовательная деятельность может быть направлена на решение задач одного из видов деятельности (например, социально – коммуникативной). В этом случае происходит развитие умений, необходимых для осуществления данного вида деятельности.

Однако, образовательная деятельность носит преимущественно интегративный характер и включает в себя разные виды деятельности, реализуемые на одном тематическом содержании.  Например, в образовательную ситуацию по обучению детей составлению описательного рассказа по игрушке могут быть включены разные виды деятельности: игровая (обыгрывание игрушек, имитация действий); исследовательская деятельность по обследованию игрушек и выявлению их свойств и особенностей; коммуникативная – рассматривание игрушки и составление рассказа с опорой на схему, придумывание и отгадывание загадок об игрушке; продуктивная и т.д. Данный подход к построению образовательной деятельности способствует реализации принципа интеграции. 

Образовательная деятельность с детьми, осуществляемая в ходе режимных моментов направлена на закрепление имеющихся у детей знаний и умений через их применение в новых условиях, на стимулирование проявления ребенком активности, самостоятельности и творчества.

Организация совместной образовательной деятельности воспитателя и детей, культурных практик в режимных моментах

	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Периодичность

	
	от 2-х до 3-х лет

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Ситуативные беседы в ходе режимных моментов
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами, подвижные  и другие виды игр 
	ежедневно

	День здоровья
	1 раз в месяц

	Познавательная и исследовательская деятельность (опыты, эксперименты, наблюдения) 
	ежедневно

	Художественно-творческая деятельность (рисование, лепка, художественный труд)
	ежедневно

	Самообслуживание
	ежедневно

	Трудовые поручения
	ежедневно


Образовательная деятельность может «запускать» самостоятельную деятельность детей. Это требует создания специальных условий:

·  организации предметно – развивающей среды, стимулирующей проявление детьми  самостоятельности и творчества, развитие детских интересов;

·  использование педагогом специальных методов и приемов, побуждающих к проявлению детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности, индивидуальных интересов и склонностей (методов проблемного обучения, привлечения внимания детей к дидактическим пособиям, игрушкам, материалам, оборудованию для продуктивного творчества, двигательной активности и т.д.).

Формы самостоятельной деятельности:

·  сюжетно – ролевые, режиссерские и театрализованные игры;

·  развивающие логические игры;

·  музыкальные игры и импровизации;

·  речевые игры, игры с буквами, звуками и словами;

·  самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;

·  самостоятельные опыты и эксперименты и др.

Для организации самостоятельной деятельности детей в группах созданы центры активности, обеспечивающие решение образовательных задач по освоению областей.

Особенности дошкольного детства определяют ведущее место игровой деятельности в образовательном процессе, которая представлена в разнообразных формах: дидактические и сюжетно – дидактические, развивающие и подвижные игры, игры-путешествия, игровые ситуации, игры – инсценировки и т.д. В организованной образовательной деятельности игра выступает в качестве основы для интеграции других видов деятельности ребенка. При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием организованной образовательной деятельности. 
В раннем и младшем дошкольном возрасте игровая деятельность преобладает, в старшем дошкольном возрасте значительно усиливается роль таких видов деятельности как коммуникативная, продуктивная, познавательно – исследовательская. Вместе с тем, игра остается любимой деятельностью и старших дошкольников, но становится проблемной по своему содержанию, включает более сложные игровые задачи.

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоением культуры общения и этикета. Коммуникативная деятельность включена во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно - исследовательская деятельность включает широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира, формирование навыков безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, исследования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.

Продуктивная деятельность детей представлена разными видами художественно –творческой деятельности (рисование, лепка, аппликация) и конструктивной деятельностью. Художественно – творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия произведений искусства, которое существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно – исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкально – художественная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем ДОО в музыкальном зале.

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. 

Двигательная деятельность организуется в процессе освоения детьми содержания образовательной области «Физическое развитие». Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и времени года. В образовательной организации используются разнообразные формы двигательной деятельности.
Организация самостоятельной деятельности детей в режимных моментах

	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	от 2-х до 3-х лет

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема 
	от 5 до 10 мин

	Самостоятельные игры в центрах развития в1-й половине дня(НОД)
	до 10 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке 
	от 60 мин до 1ч.30 мин.

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам в центрах развития во 2-й половине дня 
	15 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке во 2-й половине дня
	от 30 мин

	Игры перед уходом домой 
	от 5 мин до 20 мин


3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий группы № 3
Согласно годовому календарному учебному графику, в течение учебного года проводятся традиционные культурно-досуговые мероприятия с детьми:
·  в декабре новогодний музыкальный утренник;

·  в январе «Прощание с елочкой»;

·  в марте проводится музыкальный утренник, посвященный Международному Дню 8 марта.
Образовательный процесс выстроен с учетом комплексно – тематического принципа. Комплексный характер образовательного процесса обеспечивается проведением тематических недель, где в рамках одной темы решаются разные задачи развития детей. Содержание тематической недели представлено различными формами организации образовательного процесса и строится на разных видах деятельности детей, ведущей из которых является игра. 

Темы подобраны с учетом смены времен года, наиболее значимых праздников, отмечаемых в РФ, а также с учетом перечня образовательных областей, определяемых ФГОС ДО (Приложение 6). 
Как в рамках проведения тематических недель, так и в рамках реализации Программы с детьми в течение года организуются: выставки работ детского творчества различной тематики, экскурсии по детскому саду.
Традиционными мероприятиями по взаимодействию с родителями (законными представителями) воспитанников по реализации Программы являются следующие:

·  подготовка и проведение совместных праздников и досугов, предполагающих совместные выступления детей и родителей, участие в конкурсах, выставках;

·  проведение разнообразных встреч с родителями (общие и групповые родительские  собрания, мастер – классы, консультации и другие формы просветительской работы);

·  привлечение родителей к участию в детских познавательно – исследовательских и творческих проектах, сбору информации, подбору вместе с ребенком материала для составления альбома, книги – самоделки и т.д.
3.5.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.

Предметно – пространственная развивающая среда группы № 3 создана с учетом требования ФГОС ДО.
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды, представленная специально организованным пространством (помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей раннего возраста в соответствии с особенностями возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития.

Развивающая предметно – пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства дошкольного учреждения, группы, а также территории, прилегающей к ДОО, приспособленной для реализации Программы (далее – участок), материалов, оборудования и коррекции недостатков их развития.

Развивающая предметно – пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно – пространственная среда обеспечивает:

·  реализацию Программы;

·  в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия;

·  учёт национально – культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

·  учёт возрастных особенностей детей.

Развивающая предметно – пространственная среда отвечает требованиям содержательной насыщенности, трансформируемости, полифункциональности, вариативности, доступности и безопасности.

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой Программы)

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:

·  игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех  воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 

в подвижных играх и соревнованиях;

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно–пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно –пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

Полифункциональность материалов предполагает:

·  возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

·  наличие в ДОО полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым  способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов – заместителей в детской игре).

Вариативность среды предполагает:

·  наличие в ДОО различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

·  периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды предполагает:

·  доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей – инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

·  свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

·  исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно – пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования.

Качество и содержательность образовательной работы с воспитанниками во многом зависит от наличия развивающей предметной образовательной среды. 
Групповая комната включают в себя (для проведения игр, занятий, приема пищи), спальню, раздевальную (приемную), туалетную комнату, имеется буфетная площадь для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды.

Предметно – развивающая среда группы организуется с учетом возможности детей играть и заниматься любимым делом индивидуально или отдельными подгруппами. В игровых комнатах групповых помещений осуществляется гибкое зонирование с учетом детских интересов, возрастных особенностей и потребностей. 

В каждой возрастной группе созданы центры детской деятельности: 

– центр игры (обеспечивает организацию самостоятельных сюжетно – ролевых игр);

– центр двигательной активности (обеспечивает самостоятельную двигательную активность и решение задач становления ценностей здорового образа жизни);
– центр книги (обеспечивает самостоятельное восприятие художественной литературы и фольклора, развитие интереса к книге);
– центр музыки (обеспечивает решение задач активизации музыкально-художественного творчества детей в музыкальных играх и импровизациях, других видах музыкально-художественной и продуктивной деятельности);

– центр театра (обеспечивает решение задач активизации музыкально – художественного, речевого творчества детей в процессе организации режиссерских и театрализованных игр);

– центр познания (обеспечивает решение задач познавательного развития детей в процессе организации развивающих и логических игр, речевых игр, игр с буквами, звуками и словами; опытов и экспериментов);

– центр конструирования (обеспечивает решение задач реализации самостоятельной творческой конструктивно – модельной деятельности детей, их познавательного развития).

В зависимости от возрастной группы тематика и наполняемость центров деятельности различается. Например, в младшей и средней группах содержанием центра познания являются в основном игры и материалы, обеспечивающие развитие сенсорных способностей.
Игровая комната предназначена для проведения сюжетно-ролевых игр, организации образовательной деятельности по освоению детьми содержания образовательных областей, самостоятельной деятельности детей, приема пищи.

Помещение игровой комнаты оборудовано мебелью, другим оборудованием, позволяющим организовать режимные процессы (прием пищи), разнообразную деятельность детей. 

Спальня предназначена для организации сна детей, проведения закаливающих процедур, чтения художественной литературы.

Помещение спальни также оборудовано мебелью и другим оборудованием, позволяющим организовать сон детей 

Туалетная комната предназначена для прививания детям гигиенических навыков, навыков самообслуживанию, закаливающих процедур, мытья игрушек.

Помещение туалетной комнаты оборудовано в соответствии с требованиями СанПиН и позволяет организовать деятельность детей по привитию культурно-гигиенических навыков и удовлетворения физиологических потребности.

Приемная комната предназначена для приема детей и их родителей в утренние и вечерние часы. Помещение приемной комнаты оборудовано мебелью для хранения одежды детей и воспитателей, полочкой для хранения уличной обуви детей и персонала. В приемной комнате оборудованы информационные стенды для родителей и зона оформления выставок детских творческих работ.

Оборудование помещений является безопасным, здоровьесберегающим, развивающим и эстетически привлекательным. Вся мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки обеспечивают максимальный развивающий эффект для детей данного возраста. Созданная развивающая среда позволяет заинтересовать детей, руководить процессом формирования ощущений, восприятия, обогащать и закреплять складывающиеся у них представления. 

Пособия, игрушки, расположены так, чтобы не мешать свободному перемещению и общению детей. Каждый из перечисленных центров содержит необходимые пособия, игры, наглядный материал, игровое оборудование, которое подбирается с учетом полифункциональности, безопасности, эстетичности.
3.6. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
3.6.1.   Условия образовательной деятельности по физическому развитию детей раннего возраста
Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение (далее МТО) деятельности по физическому развитию детей раннего возраста включает в себя:

1. МТО для организации совместной образовательной деятельности воспитателя и детей в режиме дня:

– индивидуальные физические упражнения;

– подвижные игры;

– физические упражнения на прогулке;

– утренняя гимнастика;

– взбадривающая гимнастика;

– зрительная гимнастика;

– пальчиковая гимнастика;

– закаливающие процедуры;

– физкультурные минутки.
Перечень материально - технического оборудования и учебно методического обеспечения
представлено в (Приложение 3).
Группа обеспечена игровой площадкой. Покрытие площадок и их оборудование позволяет организовывать различные виды двигательной деятельности детей: подвижные игры. 

Одним из важных требований к отбору оборудования является обеспечение безопасности детей при его использовании, во избежание травматизма, все оборудование хорошо закреплено. 

Для освоения дошкольниками двигательных навыков (ходьбы, бега, прыжков, метания, лазания) используются разнообразное физкультурное оборудование и предметы: (гимнастические скамейки), мелкие (мячи, обручи, кубики, мешочки). При подборе оборудования учитывается особенности физического развития детей и возрастные этапы формирования моторики. 

Учебно – методическое обеспечение
Организация совместной образовательной деятельности детей в режиме дня:

– индивидуальные физические упражнения;

– подвижные игры;

– физические упражнения на прогулке;

– утренняя гимнастика;

– взбадривающая гимнастика;

– зрительная гимнастика;

– пальчиковая гимнастика;

– закаливающие процедуры;

– физкультурные минутки.
3.6.2. Условия образовательной деятельности по познавательному развитию детей 
Учебно-методическая литература:

·  От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования  /Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой – 2- е изд., испр. – М.: Мозаика–Синтез, 2014

·  Гончарова Е.В. Региональная программа экологического образования дошкольников: 
«Экология для малышей». Учебное пособие. – Тюмень, 2000. 

·  Гончарова Е.В. Экология для малышей: методические рекомендации для педагогических работников. – Тюмень, 2000.

· Жуковская Р.И. и др. Родной край. – М: Просвещение, 1990.
–  Кулемзин В.М. и др. Игры детей обско – угорских народов: Под ред. Е.А. Немысовой. – М: Просвещение,1999. 

–  Грехова Л.И. В союзе с природой. Эколого – природоведческие игры и развлечения с детьми. - М: Просвещение, 2002. 

Материально – техническое обеспечение 

Материально – техническое обеспечение образовательной деятельности по подготовке к обучению включает в себя материально – технические условия для организации непосредственно образовательной деятельности (подгрупповых занятий), совместной образовательной деятельности воспитателя и детей в режиме дня, а также деятельности по взаимодействию с родителями детей.
Для этого используется соответствующее оборудование и средства обучения, имеющиеся в группе. (Приложение 3).
4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
4.1.  Краткая презентация Программы
Рабочая программа – это документ, представляющий модель образовательного процесса группы № 3. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 3-х лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям (образовательным областям): 
– физическое развитие, 
– социально – коммуникативное развитие, 
– познавательное развитие, 
– речевое развитие, 
– художественно – эстетическое развитие. 
Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами:
– Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

– «Санитарно – эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях». Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26, СанПиН).

– Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384).

– Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования».

– Уставом МАДОУ ДС №5 «Росток».

– Лицензией на образовательную деятельность № 2905 от 12.05.2017г., бессрочно.
Рабочая программа группы разработана на основе примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15) 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Стандарта.

В основе обязательной части Программы лежит комплексный подход, обеспечивающий развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.

Обязательная часть рабочей программы выстроена в соответствии с комплексной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» (Под ред. Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М.А. Васильевой). 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены парциальные образовательные программы, методики, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках:

– «Физическая культура в детском саду» /Т.И. Осокина/;

– «Экология для малышей» /Е.В. Гончарова/;

Реализуемая программа строится на принципе личностно – развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми. 

Цели и задачи реализации Программы


Цель Программы – позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту детских видах деятельности. 

Задачи, необходимые для реализации цели Программы:

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

– формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;

– обеспечение вариативности и разнообразия содержания комплексных и парциальных программ и организационных форм дошкольного образования с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

– обеспечение психолого – педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Целевые ориентиры образования в возрасте от двух до трех лет:

– ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

– использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

– понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

– стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

– проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

– проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку;
– у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения.
Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

Воспитательно – образовательный процесс может быть условно подразделен на:

·  образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения); 

·  образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

·  самостоятельную деятельность детей;

·  взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
Формы работы с детьми

В работе с детьми используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для детей деятельности.
Вариативные формы и технологии реализации Программы

– технология проектной деятельности;
– технология исследовательской деятельности;
– информационно – коммуникационные технологии.
Содержание коррекционной работы в ДОУ
Цель: квалифицированная коррекция недостатков в психическом развитии, а так же дошкольное образование детей для обеспечения готовности к школьному обучению.
Основные задачи:

– создание условий для усвоения основной образовательной программы;
– обеспечение с учетом отклонений в развитии образования по образовательным областям – физическому развитию, познавательному, речевому, социально-коммуникативному, художественно-эстетическому;

– развитие навыков связной речи;
Взаимодействие с семьями воспитанников

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни группы детского сада. Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.
Направления работы с родителями: 

·  оказание помощи семье в воспитании;
·  вовлечение семьи в образовательный процесс;
·  культурно – просветительская работа; 

·  создание условий для реализации личности ребенка.
Формы работы с родителями:
·  анкетирование;
·  родительские собрания (проводимые в разных активных формах);
· консультирование;
· родительские уголки и информационные стенды;
·  экскурсии по ДОО; 

·  участие в создании развивающей среды; 
Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды

Предметно – пространственная развивающая образовательная среда, создаваемая в ДОУ в соответствии с требованиями ФГОС ДО, обеспечивает возможность педагогам эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности.
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